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 مقدمه

ذات و فطرت انسان به گونه ای است که دوست دارد به سمت کمال و سعادت حرکت نماید. برای رسیدن  

به این هدف باید از یک مسیر مشخص عبور کند که در این مسیر با موانعی مواجه خواهد بود. بزرگ ترین مانع در  

بسیار دور کند. تقوا به عنوان ابزاری برای  مسیر رسیدن به کمال، گناه و معصیت است که می تواند انسان را از سعادت  

دور شدن از این مانع، شناخته می شود. تقوا باعث می شود نفس انسان در برابر وسوسه های شیطان مقاوم شده و از  

 خود سستی نشان ندهد.  

بسویاری در این  بخاطر اهمیت بالیی که این موضووع دارد، همواره مورد بحث و پژوهش قرار داشوته و آثار  

زمینه به چاپ رسیده است. یکی از این آثار با عنوان »نقش اخلاق اسلامی در رساندن انسان به کمال« توسط اسماعیل  

خارسوتانی به نگارش درآمده اسوت. مقاله دیگری که در این زمینه نوشوته شوده و به چاپ رسویده اسوت، توسوط مهدی  

ندگی« می باشود. وجه تمایز اثر حاضور را می توان این گونه بیان کرد ماجوزی و با موضووع »نقش اخلاق در کیفیت ز

 که علاوه بر تبیین ماهیت تقوا و مراتب آن، ویژگی افراد متقی در آیات قرآن را نیز تبیین نموده است.

سبب می شود    پرهزکاریضرورت بحث از این موضوع در مطالب پیشین روشن شد. چرا که عدم تقوا و  

مت گناه رفته و در نتیجه نتواند مسیر کمال و رشد به سوی درجات عالی انسانی را سپری کند. برهمین  انسان به س

 اساس باید درباره ماهیت تقوا و خصوصیات افراد متقی بحث و بررسی لزم انجام گیرد.

اشد. مضاف  هدف از انجام این پژوهش روشن ساختن جایگاه تقوا در تعالیم اسلام خصوصاً کلام وحی می ب 

 .بر این که این نوشتار به دنبال تبیین ویژگی افراد باتقوا در قرآن نیز می باشد
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 اوّل: شخصیت و جایگاه علمی نویسنده قسمت

 مشخصات نویسنده  -1-1

هجری شمسی در    1312مرجع عالیقدر حضرت آیت الله العظمی آقای حاج شیخ حسین مظاهری، در سال  

ای مذهبی و روحانی و دوستدار خاندان پیامبر گرامی اسلام  های استان اصفهان و در خانواده »تیران«، یکی از شهرستان

و کوشش برای انجام واجبات و ترک محرمات  »صلی الله علیه وآله وسلم« پا به عرضۀ وجود نهادند.تقید به شریعت  

الهی از ویژگی های برجستۀ خانوادۀ آیه الله العظمی مظاهری به ویژه والد ایشان، مرحوم حجۀ السلام و المسلمین  

مندی معظمّ له در  حاج شیخ حسن مظاهری بود که این مسأله، سهم بسزایی در رشد و تعالی روحی ایشان و علاقه  

 .(1391اهل البیت، )تحوزۀ علمیه داش

 پیشینه علمی)اساتید، شاگردان، فعالیت ها، آثار(  -1-2

برای تحصیل   هجری شمسی،1326با پایان دادن به تحصیلات غیر حوزوی، در سال    آیۀ الله العظمی مظاهری،

ویژه در عصر صفوی،با ظهور  های قبل،به علوم دینی، وارد حوزۀ علمیۀ اصفهان شدند. حوزۀ علمیۀ اصفهان در دوره 

عالمانی برجسته و سترگ و بر پایی جلسات علمی درخشش فراوان داشت.در دوره ای که آیۀ الله العظمی مظاهری به  

ر چه درخشش پیشین را نداشت؛امّا همچنان از استادان بزرگ  تحصیلات حوزوی روی آورده بود،حوزه اصفهان اگ

معظّم له در ابتدا به مدرسه مسجد سید اصفهان،که مقبره مرحوم سیّد شفتی نیز   نبودو حوزه های بحث و درس خالی  

ۀ  در آنجاست،وارد شده و مشغول به تحصیل شدند. آیۀ الله العظمی مظاهری دروس دورۀ ادبیات و نیز بخشی از دور 

 .(.nethttps://fa.wikishia)فرا گرفت در نزد استادان بزرگ آن دیار، سطح را در اصفهان،

و احمد مقدس، دروس سطح را   جمال خوانساری  نزد  را  ادبیات  دروس  اصفهانوی با ورود به حوزه علمیه  

، ادیب و مدرس، منظومه حاجی سبزواری را در نزد محمود مفید  نورالدین اشنی، فیاض، طیب،  سید حسین خادمینزد  

،  مرعشی نجفی  عاملی،  جبل  عبدالجواد   نزد   را  کفایۀالصول   و   مکاسب  کتاب   قم،  علمیه  آموخت. با ورود به حوزه

 بروجردیخواند و آنگاه بیش از هشت سال در دروس خارج فقه   سید محمدباقر سلطانیو   مرتضی حائریمجاهدی،  

محقق  و بیش از دوازده سال در دروس خارج فقه و اصول   الله خمینیسید روح و ده سال در دروس خارج فقه و اصول  

 علامه طباطبائیحاضر شد. وی همچنین اسفار ملا صدرا، شفای بوعلی سینا و دروس تفسیری و اعتقادی را نزد   داماد

 . (1395حیات، )فراگرفت

به منظور تکمیل تحصیلات خود و بهره مندی از محضر استادان حوزۀ    هجری شمسی،  1330در سال    ایشان

تحصیلات سطح عالیه،در درس خارج فقه و اصول اعاظم    پای نهادند و پس از پایان  باعظمتبه این حوزه    علمیۀ قم،
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حوزۀ علمیۀ قم شرکت جسته و در کنار آن به فراگیری دروس فلسفه، همانند اسفار و شفا و نیز تفسیر و کلام پرداختند.  

یس  دورس فراگرفته را تدر  ها، از تدریس دروس حوزوی نیز غافل نمانده و از آغاز تحصیل،معظّم له در طی این سال 

تلاش برای    عوامل کامیابی خود در زمینه های علمی را انتخاب استادان و هم مباحثه های خوب،   ایشان،.  کردندمی

 .(همان)دانندمانع نشدن امور دنیوی در تحصیل، منظم بودن و تقویت دروس پایه می 

فرهنگی و اجتماعی  حضرت آیۀ الله العظمی مظاهری،در سال های زندگی پر برکت خود خدمات علمی،  

از جمله خدمات معظّم له که تحوّل بزرگی در حوزه    اند که تا هم اکنون نیز ادامه دارد.فراوانی را به انجام رسانیده 

ایشان پیش از   اهتمام ویژه به درس اخلاق و پرورش روحیۀ معنوی فضلاء و طلاب جوان بود. های علمیه ایجاد کرد،

طلاب، درس اخلاق خود را ابتدا در مدرسه فیضیۀ قم آغاز کردند. و اکنون متجاوز    ء وانقلاب با اصرار واستقبال فضلا

گردد و از این رهگذر، شاگردان و طلاب فاضلی به  از چهل و پنج سال است که این دروس به طور مداوم تشکیل می 

 . (1384نورسافت،  )مکتب شیعه تقدیم شده است

های علمیه نیز در پیش و پس از انقلاب خدمات شایانی  ادن به حوزه آیۀ الله العظمی مظاهری در امر سامان د

خرازی  سید محسن  الله    تآی الله مصباح یزدی و    تبه همراه بزرگانی چون آی  از جمله، در پیش از انقلاب،  داشته اند.

را به همراه  ات بسیار عظیمی  در تنظیم و تدوین برنامه های علمی و آموزشی موسسۀ در راه حق شرکت جستند که برک

 . (1393علما و عرفا،  )داشت

های اصفهان از  رئیس حوزه علمیه اصفهان تعدادی از روحانی حسن صافی اصفهانی شیخ  پس از درگذشت  

اصآیت الله   به  تا  نظر  تصمیم  ایشانفهان مهاجرت کند.  مظاهری خواستند  به  این خصوص را منوط  رهبر  گیری در 

د.  ای از او خواست تا به اصفهان مهاجرت کندر نامه معظم رهبری    مقامپس از آن  .  ای کردخامنه   انقلاب، آیت الله 

به اصفهان بازگشت و مدیریت    1374و در آذرماه    ای را پذیرفتخامنه آیت الله  ای دعوت  مظاهری نیز در نامه آیت الله  

 .)همان(حوزه علمیه آن شهر را به عهده گرفت

حوزۀ علمیۀ اصفهان    ،شهر اصفهانهجری شمسی نیز با هجرت ایشان از حوزۀ علمیۀ قم به    1374در سال  

در دورۀ حضور معظّم له در اصفهان نیز خدمات فراوانی به آن حوزه کهن ارزانی گشته که از جمله    استقلال یافت.

  ی تخصصی حوزه علمیه اصفهان«، »مرکزهاتوان به تاسیس »مرکز مدیریت حوزه علمیه اصفهان«، »مرکز آموزش می

مشاورۀ حوزۀ علمیۀ اصفهان«، »مرکز خدمات حوزۀ علمیۀ اصفهان با بخش های مختلف بیمه، مسکن، قرض الحسنه، 

اصفهان« و نیز »مرکز رسیدگی به امور مساجد استان اصفهان«    علمیۀ  حوزۀ  ایرایانه   تحقیقات  »مرکز  ،  «...دفتر تعاون و  

 . (1389ن، تبیا)اشاره کرد

Commented [ar27]:   اگر از یک منبع پشت سر هم و بدون
واسطه در دو پاراگراف مطلب ذکر شود، در ارجاع پاراگراف دوم،  
باید کلمه »همان« نوشته شود و نیازی به ذکر مجدد نام نویسنده و  
 سایر مشخصات نیست. 

کر مگر این که شماره جلد یا صفحه کتاب تغییر کرده باشد که باید ذ
 کند.  

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D8%B5%D8%A7%D9%81%DB%8C_%D8%A7%D8%B5%D9%81%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%D8%B9%D9%84%DB%8C_%D8%AE%D8%A7%D9%85%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C
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 حوزه تخصص نویسنده  -1-3

به تدریس دروس    تآی اخلاق  بر دروس  بسیاری در حوزه های علمیه علاوه  العظمی مظاهری سالیان  الله 

ی  یهارح منظومه، نهایۀالحکمۀ و بخش پرداخته اند. ایشان چندین بار، ش ... صادی ومختلف فقهی، اصولی، فلسفی، اقت

له  خارج فقه و اصول اشتغال داشته اند. معظّم  تا کنون به تدریس دروس   1356از سال    از اسفار اربعه را تدریس نموده و

ها بسیاری از ابواب فقهی همانند طهارۀ، صلوۀ، صوم، خمس، زکوۀ، حجّ، امر به معروف و نهی از منکر،    طی این سال

ودیات، ولیت  بیع، اجاره، مضاربه، شرکت، ضمان، حواله، کفالت، صلح، حجر، قرض، فلس، قضا، شهادات، حدود 

همچنین بیش از پنج دوره کامل مباحث علم اصول فقه و یک دوره مبحث قواعد فقهیه را در حوزه علمیه    و...  فقیه و

قم و اصفهان تدریس فرموده اند. معظّم له در ضمن تدریس از تألیف و پژوهش نیز غافل نبوده و کتاب های فراوانی  

 .(1392البیان، )د ا به میراث مکتوب شیعه افزوده انر

مرجع عالیقدر در زمینه های مختلف فقهی، اخلاقی، اقتصاد اسلامی و اعتقادی به چاپ رسیده  تألیفات این  

است. در زمینه فقه می توان به آثاری همچون: حاشیه بر عروۀ الوثقی، مناسک حج و ولیت فقهی و حکومت دینی  

در مورد زمین، مقایسه بین سیستم    اشاره نمود. در مباحث اقتصاد اسلامی می توان از آثاری از جمله: احکام اقتصادی

های اقتصادی و توازن اسلامی یاد کرد. کتب اعتقادی ایشان نیز عبارتند از: معارف اسلامی در سوره یس، معاد در  

قرآن و امامت و ولیت در قرآن حکیم. اما بیشتر آثار ایشان در زمینه اخلاقی نگاشته شده که به طور مثال می توان از  

اخلاق فرماندهی، تربیت فرزند، اخلاق در اداره، اخلاق در خانه، جهاد با نفس، عوامل کنترل غرایز، شرح  کتبی مانند:  

جامعه مدرسین  )ویژگی های معلم خوب و خانواده در اسلام اشاره کردو تفسیر دعایی سحر، شرح و تفسیر دعای کمیل،  

 (. 1388حوزه علمیه قم،  

فوق، آثار  بر  زمینه   علاوه  به چاپ  در  تاکنون  نگاشته که  فراوانی  و کتب  تحقیقات  نیز  اسلامی  دیگر  های 

های متعدد فقهی و اصولی،  توان به تقریرات فقه و اصول استادان او، کتب و رسالهاست که از آن جمله مینرسیده 

الۀ فی المعاد، المالکیۀ فی السلام  کتابی در علم رجال، کتاب ولیۀالفقیه، دورۀ کامل اصول فقه، رسالۀ فی العرفان، رس

 . (1393اهل البیت، )دکر اشاره ...و
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 دوّم: بررسی توصیفی کتاب  قسمت

  کتاب نوع -2-1

، اثر آیت الله العظمی شیخ حسین مظاهری است. این کتاب شرحی در موضوع تقوا  پرهزکاریکتاب آفتاب  

قرار داده و پیرامون هر یک از آن ها با استفاده  و متقین  است که ماهیت تقوا، ویژگی و حالت متقین را مورد بررسی  

رعایت تقوای الهی بیان نموده  از آیات قرآن و روایات اهل بیت علیهم السلام، نکات مفید و کاربردی را در راستای 

 قرار گیرند.  پرهزکاری است تا مخاطبین با توجه به آن بتوانند در مسیر 

 شناسی موضوع  -2-2

است. از این رو باید موضوع این کتاب را اخلاقی   پرهزکاریموضوع کتاب مورد بحث درباره مسئله تقوا و 

به مباحث اخلاقی همچون  ماهیت تقوا، ویژگی متقین و    دانست و زیرمجموعه علم اخلاق قرار می گیرد. چرا که

 شاخصه های بارز این افراد پرداخته است. 

است در حوزه اخلاق، زیرشاخه های مختلفی وجود دارد مانند اخلاق فردی، خانوادگی    ذکر این نکته بایسته 

 و اجتماعی. مطالب کتاب مزبور را باید مربوط به شاخه اخلاق فردی دانست.

 ایده نویسنده  -2-3

تقوا   تبیین جایگاه حقیقی  بوده،  اثبات آن  دنبال  به  نویسنده در کتاب خود  نزد  ایده کلی که  متّقی  افراد  و 

براساس   افراد متقی در قرآن و رفتار و اعمال  پروردگار  آیات قرآن کریم است. بدین منظور ماهیت تقوا، ویژگی 

ی که انسان باید برای مزین ساختن خود به لباس تقوی رعایت کند ان را مورد بررسی قرار داده است و نکاتپرهیزگار

 را بیان کرده است.  

همچنین نویسنده به دنبال اثبات این نکته است که رعایت تقوا، علاوه بر سعادت اخروی، سعادت دنیوی را  

 نیز برای انسان به دنبال خواهد داشت.

 موضوعات فرعی ارتباط با  -2-4

درباره موضوعات    به مناسبتدرباره مسئله تقوا است. اما  د موضوع اصلی کتاب حاضر،  همان گونه که گفته ش

دیگری همچون نماز متقین، قیام حضرت مهدی و نقش افراد باتقوا در آن، اقسام ایمان و مقام تسلیم و رضا در قرآن  

 .فرعی دانستنیز سخن گفته است. برخی از این موضوعات را باید 

Commented [ar28]:  سؤالات قسمت دوم و سوم تنها  پاسخ دادن
به منظور تقویت متن پردازی و توان نوشتای شما پیش بینی شده  
است. پس برای پاسخ دادن به آنها به دنبال کپی کردن و یا رونوشت  
 گرفتن از جای دیگری نباشید.  

کتاب را مطالعه کنید و پاسخ سؤالات را با قلم و ادبیات خودتان  
 بنویسید. 

Commented [ar29]:  به تمامی سؤالات مندرج در پاسخ گفتن
شیوه نامه ضروری است. حتی اگر پاسخ مناسبی برای آن پیدا  
نکردید، باید توضیح دهید که مثلا پس از مطالعه کتاب و جستجو در  

یدا کنم.  آثار نویسنده به دلیل ... و ... نتوانستم جوابی برای این سؤال پ 
 اما هیچ سؤالی نباید بی جواب بماند. 

Commented [ar30]: سؤالات باید تیتر بزنید تا   برای تک تک
ارزیاب متوجه متن پردازی شما در مورد سؤال بشود. اگر پی در پی  
و سلسله وار و بدون تیتر جواب همه سؤالات را بنویسید، ممکن است  

ه  ارزیاب گمان کند برخی از سؤالات را پاسخ نداده اید و این در نمر
 شما تأثیر منفی می گذارد. 



6 
 

فرعی بودن به معنای غیرضروری بودن ذکر این مطالب نیست. چرا که اشاره به این  لزم به ذکر است که  

موارد برای درک بهتر موضوع اصلی، لزم است. در سنجش موضوع اصلی با این مطالب، نگارنده چنین گمان کرده 

 ی توان آن ها را مختصرتر بیان کرد. که این مطالب به نسبت موضوع اصلی، از اهمیت کمتری برخوردار هستند و م

 گروه مخاطبان کتاب -2-5

گفته شد که کتاب حاضر اختصاص به علم اخلاق دارد اما این بدین معنا نمی باشد که فهم مطالب آن مختص 

شده  به کسانی باشد که در این علم تحصیل کرده و مقدمات آن را فراگرفته اند. تمامی افراد توان فهم مباحث مطرح  

در این کتاب را دارند، ممکن است تنها درک برخی جزئیات آن منوط به علم به مقدمات عرصه اخلاق باشد. اما فهم 

 کلیات مطالب برای همگان میسّر خواهد بود. 

مخاطبان این کتاب را باید عوام مردم دانست. چرا که موضوعات اخلاقی از آن دسته موضوعاتی به شمار می  

ه تمام افراد جامعه بوده و همه می توانند از آن استفاده کنند. مضاف بر این که قلم نویسنده، قلمی ساده  روند که مبتلا ب

 و روان می باشد که همین امر موجب می شود تمامی آحاد جامعه توان فهم کتب ایشان را داشته باشند.

 ابداعی یا تکراری بودن فهرست   -2-6

این کتاب شامل ویژگی تقوا و انسان  در هشت گفتار    پرهزکاریکتاب آفتاب   یافته است. مباحث  تدوین 

پرهیزکاری و مقام تسلیم  متقی، چیستی تقوا، پرهیزکاران و نماز، مهدی موعود، اسلام گشایشگر سختی های جامعه،  

 شود. و رضا از دیدگاه قرآن، گواهان و شاهدان بر افکار و کردار در قرآن می

توان آن را منطقی دانست؛ چرا که برخی از مباحث آن غیرمرتبط با ا نمیاین تقسیم بندی مناسب است ام

مع الوصف    بندی باشد.موضوع اصلی بوده و بهتر بود به آن ها پرداخته نشود. همین امر می تواند سبب ضعف این فصل

 اهده نمود.فهرست ارائه شده در کتاب مزبور، ابداعی بوده و در آثار مشابه نمی توان نمونه های آن را مش

 مطالب شکل گیریالگوی  -2-7

الگوی اساسی شکل گیری و پردازش مطالب کتاب را باید یک الگوی ابداعی دانست؛ چرا که بررسی آثار  

نشده    ها از چنین روشی استفادهدهد در هیچ یک از آنمشابهی که در این موضوع به نگارش درآمده اند، نشان می

 است.

توان به عنوان یک نقطه قوت برای کتاب حاضر تلقی نمود؛ چرا که برخی از  را نمیاما این ابداعی بودن  

ها سبب متمایز شدن  نداشته و پرداختن به آن   ب و عناوین بکار رفته در کتاب به موضوع اصلی ارتباط چندانی مطال



7 
 

تاب،  لگوی کمطالب فرعی، تا حد زیادی او یا مختصر شدن  الگوی پردازش مطالب شده است. در صورت حذف  

 شود. همانند آثار مشابه خود می

 پیشنهاد فهرست بهتر -2-8

ناگفته روشن است که هر نویسنده ای در نگارش و تدوین اثر خود از سلیقه منحصر به فردی برخوردار است؛  

ود که به  صرف نظر از جایگاه و شأن والی علمی و اخلاقی نویسنده کتاب مورد بحث، باید به این نکته اشاره نماما  

نظر می رسد اگر در بیان مطالب و سرفصل های ارائه شده، پس از بحث از مفهوم تقوا و پرهیزکاری، مطالبی در باب  

 عوامل تقویت روحیه تقوا و یا آسیب های آن بیان شود، بهتر باشد.

مفهوم تقوا، در  دلیل بهتر بودن این تقسیم بندی از نظر نگارنده این است که اینگونه، مخاطب پس از شناخت  

صورتی که علاقمند به رعایت آن باشد، با عوامل مؤثر در ایجاد و تقویت آن در وجود خود آشنا شده و آسیب های  

 آن را نیز می شناسد و از آن ها حذر می کند. 

 استدللت نویسنده  -2-9

رای اثبات مطالب از  با توجه به موضوع کتاب که مربوط به علم اخلاق می باشد، نویسنده در کتاب خود ب

روش نقلی استفاده نموده است. چرا که استدللت عقلی غالباً در علم اخلاق خصوصاً در مطالب ساده ای که برای  

 ن می شود، کاربرد چندانی ندارند و بیشتر مربوط به علوم عقلی در حوزه های تخصصی خود می شوند.  عموم بیا

علم به گروه مخاطبین هدف اثر خود، از استدللت نقلی که فهم آن  به همین دلیل نویسنده توانمند کتاب با 

 ها به نسبت استدللت عقلی ساده تر می باشد، استفاده کرده است. 

 مطالب کم اهمیت تأکید بر -2-10

در مطالب گذشته چندین بار به این نکته اشاره گردید که در این کتاب برخی مطالب فرعی مورد بحث واقع  

ساخت. این مطالب را نمی توان کم  نپرداختن به آن ها بهتر بود و هیچ آسیبی به مباحث اصلی وارد نمی  شده است که

شمار  فرعی بهاهمیت دانست، چرا که در جای خود بسیار مناسب و کارآمد هستند؛ اما تحت موضوع تقوا و پرهیزکاری  

  بود.در این کتاب، بهتر و مناسب تر ذکر مختصر آن ها و  می روند 

 

 بیشتر پژوهشپیشنهاد  -2-11

آیت الله مظاهری در کتاب آفتاب پرهیزکاری، مخاطبین خود را به پژوهش و مراجعه به آثار مشابه دعوت  

است؛ اما با توجه به وجود آثار متعدد در زمینه تقوا و پرهیزکاری، علاقمندان می توانند به کتب و مقالتی که    نکرده
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مطالب آن ها نیز استفاده نمایند تا با اطلاعات و آگاهی بیشتری نسبت به  در این موضوع نوشته شده رجوع کرده و از

 دارند.موضوع مذکور، در راستای رعایت تقوای الهی گام بر
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 سوّم: مناسبات نویسنده و کتاب  قسمت

 شرایط نویسنده   -3-1

به نظر نمی رسد شرایط خاصی وجود داشته که نویسنده را به نگارش کتاب حاضر ترغیب نموده باشد؛ اما  

ق به نگارش درآورده  می توان به این نکته اشاره کرد که آیت الله مظاهری بیشتر آثار و کتب خود را در زمینه علم اخلا

 است. شاید علت این امر را بتوان اهمیت اخلاقیات در زندگی بشر دانست. 

مضاف بر این که در جامعه کنونی و با توجه به مشکلات فرهنگی و اقتصادی موجود، آموزه های اخلاقی  

در زندگی انسان، باید   رسد برای پررنگ کردن بایسته های اخلاقینسبت به گذشته کمرنگ تر شده است. به نظر می 

عموم مردم جامعه با ابعاد مختلف مؤلفه های اخلاقی مانند ماهیت، تأثیرگذاری رعایت آنها و آسیب ها و اثرات سوء  

 بی مبالتی به آموزه های اخلاقی آشنا شوند.

 تطبیق نظرات نویسنده قبل و بعد از نگارش کتاب -3-2

پس از نگارش  مطالعه دقیق آثار اخلاقی آیت الله مظاهری بیانگر این نکته است که نظرات این عالم بزرگ  

نداشته است و در آثاری که پس از این کتاب از ایشان به چاپ رسیده است نیز مخاطبان کتاب مورد بحث تغییری  

چشاید دلیل این مطلب را بتوان  موده است.  خود را به ضرورت رعایت تقوا و تأثیرگذاری آن در حیات بشر توصیه ن

اینگونه بیان کرد که مؤلفه های اخلاقی همواره از ابتدای خلقت بشر تاکنون ثابت بوده است و تنها مصادیق آن به  

 اقتضای زمان تغییر یافته است.

نه ارتکاب  به طور مثال اجتناب از معصیت، یکی از مهمترین شاخصه های رعایت تقواست؛ اما در گذشته زمی

گناه تنها به صورت فیزیکی فراهم بوده و انسان باید از آن اجتناب می کرده است؛ در زمان فعلی بستر گناه در فضای  

 مجازی نیز فراهم شده و انسان برای رعایت تقوا ملزم به اجتناب از آن است. 

 منابع علمی نویسنده  -3-3

نویسنده در نگارش مطالب این کتاب بیشتر از آیات قرآن استفاده کرده و به آن ها استناد کرده است. سایر  

یک مجتهد  ، یسندهنومطالب را به کتاب خاصی ارجاع نداده که البته این را می توان یک امر طبیعی دانست. چرا که  

. تنها برای  کتاب علوم محفوظ در سینه ایشان استو مرجع تقلید سرشناس در عالم تشیع است، بزرگترین منبع این  

کافی، بحارالنوار، ثواب العمال و عقاب  کتاب شریف الروایات، منبع ذکر کرده است که می توان به کتبی مانند  

 ال، تحف العقول، و خصال شیخ صدوق اشاره نمود.العم
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 محدودیت های نویسنده  -3-4

دیت خاصی نداشته و به نظر می رسد تمام مطالب مدنظر خود  نویسنده در نگارش کتب مورد بحث، محدو

است و مخاطبین   نکردهرا در این اثر ذکر کرده است. البته ممکن است محدودیتی وجود داشته اما نویسنده به آن اشاره  

مخاطبین هدف    تنها می توان به این نکته اشاره کرد که با توجه به گروه  کتاب نیز به همین دلیل از آن اطلاعی ندارند.

اثر مزبور که عموم مردم هستند، ممکن است نویسنده کتاب در بیان برخی مطالب تخصصی با محدودیت مواجه بوده  

 و از ذکر آن ها خودداری کرده است. 

 پیشفرض های نویسنده  -3-5

فهم است.  نویسنده در این کتاب خود یک پیش فرض آشکار داشته که در میان مطالب کتاب به وضوح قابل  

به گونه ای که توجه به    آن هم اهمیت ویژه و بسیار زیاد تقوا و پرهیزکاری در زندگی انسان و حیات بشریت است.

باشد؛ در مقابل،   قابل توجهی داشته  تأثیر  انسان  ابعاد زندگی  برای تقویت آن می تواند در تمام  این مقوله و تلاش 

 می تواند آثار سوء و جبران ناپذیری را برای انسان به دنبال داشته باشد.توجهی و بی مبالتی به رعایت تقوا نیز بی

 ارتباط کتاب با تخصص نویسنده  -3-6

اعم از   این علم  به حوزه علم اخلاق است و در شاخه های مختلف  نویسنده کتاب، مربوط  تألیفات  اغلب 

ن رو باید گفت موضوع کتاب مورد نظر  اخلاق فردی، اجتماعی و خانوادگی کتب خود را تألیف نموده است. از ای

« در اختیار مخاطب قرار گرفته است، کاملا با حوزه تخصصی نویسنده در ارتباط بوده  پرهزکاریکه با عنوان »آفتاب 

و یکی از آثار ایشان در زمینه اخلاق فردی بشمار می رود که مطالعه و اهتمام ورزیدن به آن می تواند به انسان کمک  

 د را به لباس تقوا مزین سازد. کند وجود خو
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 کتابچهارم: خلاصه   قسمت

تقوا،   چیستی  متقی،  انسان  و  تقوا  ویژگی  از  عبارتند  که  است  گفتار  هشت  بر  مشتمل  بحث  مورد  کتاب 

پرهیزکاران و نماز، مهدی موعود، اسلام گشایشگر سختی های جامعه، پرهیزکاری و مقام تسلیم و رضا از دیدگاه  

شود. در ادامه به برخی از نکات کلیدی و مطالب مهم آن اشاره  قرآن، گواهان و شاهدان بر افکار و کردار در قرآن می

 می شود.

 چیستی تقوا -4-1

در فرهنگ    است.به معنای حفظ و نگهداری خود از ضرر و خطر    »وقایه«،  اسم مصدر از ماده  در لغتا  تقو

را از آسیب های    ملکه ای نفسانی فراهم می سازد تا او  برای خود،  ایمان و عمل صالح،متقی کسی است که با    ،قرآن

 . ( 129: ص 1390)راغب اصفهانی، دارد ب مصون است، شیطان که بیرونی آسیب های و است،   هوای نفسکه  درونی 

  قرار دهد،   برداشتن سپر و مانند آن خود را در حفاظی  کسی است که در جنگ با پوشیدن زره،  متقیبنابراین  

در آیات و روایات    ند، مطرح شده است. تقوادر متون اسلامی، تقوا به عنوان یک هدف ارزشم.  تا از دشمن آسیب نبیند

معرفی شده و رعایت آن، مورد تأکید فراوان قرار    عامل سعادت و رستگاری انسان و یکی از هدف های نزول قرآن

متقیان هم  .  تقوا همین بس که بدون آن، اخلاق و ایمان مفهومی نداردگرفته است. و همچنین در اهمیت و ضرورت  

نیز آنان، برپا می دارند، و  نمازند وهم حقیقت آن را  با    اهل  را  پیوند خود  ابتدا  انفاق آنچه خدا روزیشان کرده،  با 

 .(1/198: 9142)طباطبایی، مستحکم و در پرتو آن به تحکیم پیوند خود با بندگان خدا می پردازند خداوند،

 مراتب تقوا   -4-2

 الف( تقوای عام: 

تقوای عام آن است که مؤمنین عادی از ترس عذاب جهنم، از محرمات الهی اجتناب کرده و کارهای حرام  

را انجام نمی دهند. در احادیث زیادی به این مرتبه از تقوا اشاره شده است و شاید بتوان گفت: غالب مواردی که واژه  

 که فرمودند:  )علیه السلام(امیرالمومنینبیر این مرتبه حکایت دارد. مانند تع آمده است از : معصومینمات تقوا در کل

 . (554ص:  1392)تمیمی آمدی، «متقی آن کسی است که از گناهان بپرهیزد»

کنترل و محافظت نفس از تکرار گناه، کنترل و محافظت خود در برابر هر گناه، و کنترل و محافظت خود از  

 . تفاوتی نسبت به گناهان گذشته، و جبران و اصلاح آن، همگی از مصادیق این نوع مرتبه از تقوا هستندبی 

Commented [ar31]: صه مطالب جذاب و  در این قسمت باید خلا
نکات کلیدی کتاب به گونه ای بیان شود که مخاطب با خوانده آن،  
 نسبت به مطالعه اصل کتاب ترغیب شود. 

Commented [ar32]:   ابتدا باید توضیح مختصری درباره تعداد
بخش ها و فصلهای کتاب ارائه شود و سپس نکات جذاب و کلیدی آن  
 به صورت مختصر بیان گردد. 

Commented [ar33]:  تما به این نکته  در ذکر تاریخ چاپ کتب ح
 دقت کنید که تاریخ چاپ آن درداخل کشورباید ذکر شود.  

Commented [ar34]:   14متن آیات و روایات باید با فونت بدر 
نازک تایپ شود. بهتر است ترجمه آیات و روایات در بدنه اصلی  
 مقاله ذکر شود. 
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 ب( تقوای خاص 

این نوع مرتبه از تقوای الهی آنست که علاوه بر ترک محرمات، شبهات نیز ترک شود. این مرتبه بالتر از  

 این مرتبه ارتقاء پیدا می کنند.   ی بهمرتبه قبل است و هر فردی به این مرتبه نمی رسد بلکه خواص 

در این مرتبه نیروی تقوا باعث می شود که نه تنها گناه از انسان صادر نشود بلکه از موارد شبهه نیز پرهیز کرده  

و راه احتیاط را برود. منظور از موارد شبهه آن است که فرد حکم واقعی برایش روشن نیست و دوران امر را بین واجب  

ا حرام و مکروه می بیند. متقی با اینکه می تواند اصل برائت جاری کند و بر اساس حکم ظاهر، عمل را  و مستحب ی

در صورت اول مستحب دانسته و آن را ترک نماید و در صورت دوم عمل را مجاز دانسته و انجام دهد، ولی برای  

آلوده گردد و یا احیانا با عدم احتیاط، جرئت بر  اینکه مبادا واقعا واجبی از او فوت شود و یا دامنش به عملی ناشایست  

بین واجب و مستحب عمل را   نماید و در موارد شبهه  به گناه کشیده شود، احتیاط می  به تدریج  مولی پیدا کند و 

 فرمودند:6پیامبر اسلام . انتخاب می کند و در موارد شبهه بین حرام و جواز، ترک را برمی گزیند

ها، آنچه را از نظر حکم ظاهری اشکال ندارد انجام دهند،    متقی نامیده اند؛ زیرا که آنافراد متقی را  »

 . (85/365: 1428)مجلسی، «ترک می کنند برای اینکه مبادا کم کم به موارد اشکال دار کشیده شوند

 ج( تقوای خاص الخاص 

انجام آن حلال و جایز است  که    بالترین مرتبه از تقوای الهی است که علاوه بر ترک موارد شبهه از اموری 

 می فرمایند:   6ات، نیز پرهیز شود. رسول اکرم مکروهیعنی 

متقین کسانی اند که بخاطر ترس از گرفتار شدن در دام موارد شبهه ناک، حتی از آنچه اجتناب و  »

 . (11/195: 1430)حرعاملی، «ها لازم نیست، خود را محافظت می نمایند پرهیز در آن

 متقین در قرآن ویژگی  -4-3

 انفاق در راه خدا الف( 

 یکی از ویژگی های پرهیزکاران، انفاق در راه خداست. خداوند در سوره مبارکه آل عمران می فرماید: 

هایی که از مال خود در حال وسعت و تنگدستی انفاق کنند و خشم خود فرونشانند و از )بدیِ(    آن»

 1. (134)آل عمران، «نکوکاران است دار   مردم درگذرند، و خدا دوست

 
 الْمُحْسِنِینَ  یُحِبُّ وَاللَّهُ وَالْعَافِینَ عَنِ النَّاسِالَّذِینَ یُنْفِقُونَ فِی السَّرَّاءِ وَالضَّرَّاءِ وَالْکَاظِمِینَ الْغَیْظَ .  1
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آنها با این عمل ثابت مى کنند که روح کمک بدیگران و نیکوکارى در جان آنها نفوذ کرده است و بهمین  

دلیل تحت هر شرائطى اقدام به اینکار مى کنند، روشن است که انفاق در حال وسعت به تنهائى نشانه نفوذ کامل صفت  

ان نیست، اما آنها که در همه حال اقدام به کمک و بخشش مى کنند نشان میدهند  عالى سخاوت در اعماق روح انس

که این صفت در آنها ریشه دار است. جالب توجه اینکه در اینجا نخستین صفت برجسته پرهیزکاران انفاق ذکر شده،  

و ثروت آنهم در حال   زیرا این صفت نقطه مقابل صفات رباخواران و استثمارگران می باشد، به علاوه گذشت از مال

 .(3/298: 1432)طوسی، خوشى و تنگدستى روشنترین نشانه مقام تقوا است 

 ب( تسلط بر خشم 

یکی دیگر از ویژگی های متقین در قرآن کریم این است که بر خشم خود مسلط هستند. در سوره مبارکه  

 آل عمران چنین می فرماید: 

تی انفاق کنند و خشم خود فرونشانند و از )بدیِ(  هایی که از مال خود در حال وسعت و تنگدس   آن»

 2. (134)آل عمران، «دار نکوکاران است   مردم درگذرند، و خدا دوست

کظم بطور کنایه در مورد کسانى که از خشم و غضب پر مى شوند و از اعمال آن خوددارى مى نمایند بکار  

العاده روحى است، که بعد از مشاهده ناملایمات    میرود. غیظ به معنى شدت غضب و حالت برافروختگى و هیجان فوق

ترین حالت است و اگر جلوى آن رها شود، در شکل   به انسان دست مى دهد. حالت خشم و غضب از خطرناک

  نمائى مى کند، و بسیارى از جنایات و تصمیم ست دادن هر نوع کنترل اعصاب خودیک نوع جنون و دیوانگى و از د

یک عمر باید کفاره و جریمه آن را بپردازد در چنین حالى انجام مى شود، و به همین جهت  هاى خطرناکى که انسان 

 . (3/512:  1430)طبرسی، در آیه فوق دومین صفت برجسته پرهیزکاران را فرو بردن خشم معرفى کرده است 

 ج( اصرار نکردن بر گناه 

 ورزند. در سوره مبارکه آل عمران می فرماید: سومین ویژگی اها تقوا این است که بر انجام گناه اصرار نمی 

و آنان که اگر کار ناشایسته کنند و یا ظلمی به نفس خویش نمایند خدا را به یاد آرند و از گناه  »

و آنها که اصرار در کار زشت نکنند    خلق را بیامرزد؟و کیست جز خدا که گناه    توبه کنندخود )به درگاه خدا(  

 3«.د چون به زشتی معصیت آگاهن 

 
 الْمُحْسِنِینَ  یُحِبُّ هُوَاللَّ وَالْعَافِینَ عَنِ النَّاسِالَّذِینَ یُنْفِقُونَ فِی السَّرَّاءِ وَالضَّرَّاءِ وَالْکَاظِمِینَ الْغَیْظَ .  2
 یَعلَْمُونَ  وَهُمْ  فَعلَُوا مَا ٰ   الذُّنُوبَ إِلَّا اللَّهُ وَلَمْ یُصِرُّوا عَلَىوَالَّذِینَ إِذَا فَعلَُوا فَاحِشۀًَ أَوْ ظلََمُوا أَنْفُسَهُمْ ذَکَرُوا اللَّهَ فَاسْتَغْفَرُوا لِذُنُوبِهِمْ وَمَنْ یَغْفِرُ.  3
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فاحشۀ از ماده فحش و فحشاء به معنى هر عمل بسیار زشت است و انحصار به اعمال منافى عفت ندارد زیرا  

از صفات   دیگر  یکى  به  اشاره  فوق  آیه  را شامل مى شود. در  است که هر گناهى  از حد  تجاوز  معنى  به  اصل  در 

گناهى شوند بزودى بیاد خدا مى افتند و توبه  ها علاوه بر اوصاف مثبت گذشته اگر مرتکب    پرهیزکاران شده که آن

شود  مرتکب گناه مىمى کنند و هیچگاه اصرار بر گناه نمىورزند. انسان تا یاد خدا است مرتکب گناه نمى شود آنگاه  

بزودى بیاد خدا  ، اما این فراموشکارى و غفلت در افراد پرهیزگار دیرى نمى پاید،  ه به کلى خدا را فراموش کندک

ند و گذشته را جبران مى کنند، آنها احساس مى کنند که هیچ پناهگاهى جز خدا ندارند و تنها باید آمرزش  افتمى

 . (4/315:  1425)طیب، بخواهندگناهان خویش را از او 
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 گیری نتیجه 

یکی از مهم ترین ابعاد شوخصویت انسوان که در دین اسولام مورد توجه قرار گرفته اسوت، بُعد اخلاقی اوسوت. 

به نوعی می توان گفت اگر انسووان بخواهد در زندگی خود به موفقیتی دسووت یابد، باید در این بُعد شووخصوویت خود 

نه سوازد. در راسوتای رسویدن به این هدف، دوری  بیش از سوایر ابعاد تلاش نماید تا بتواند خود را متخلّق به اخلاق حسو 

از گناهان نقش غیرقابل انکاری دارد. گناهانی مانند دروغ، غیبت و سووء ظن که در زندگی روزمره تمام برخی انسوان  

ها عادی شوده و برخی مردم بدون توجه به آثار سووء آن، اقدام به انجام چنین گناهانی می کنند. انسانی که می خواهد  

ب اخلاقی خود را ارتقاء بخشود باید نسوبت به این موضووعات توجه ویژه ای داشوته باشود. برای در امام ماندن از  جوان

این گناهان و معاصوی باید ملکه تقوا را در وجود خود به وجود آورده و نهادینه سواخت. در آیات و روایات بسویاری 

 آمده است.درباره تقوا و ویژگی و خصوصیات افراد متقی سخن به میان 

گناه، بزرگترین مانع برای پیشورفت اخلاقی انسوان محسووب می شوود که می تواند زحمت سوال ها عبادت در  

محضر خداوند را بر باد دهد و انسان را از عرش به فرش رساند. به همین دلیل است که قدم اول در رسیدن به درجات  

نماید و نفس خویش را از معاصووی حفظ کند تا در این    بالی کمال و اخلاق این اسووت که انسووان از گناهان دوری

 مسیر به موفقیت برسد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Commented [ar35]:   نتیجه گیری باید در یک صفحه جدا نوشته
 شود. 

ارد نتیجه گیری نیازی به ارجاع و آدرس ند  
 در نتیجه گیری باید دستاوردهای پژوهش ذکر شود. 
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